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1er outil : La définition et les définitions1  
DÉFINITION DES DONS SPIRITUELS INDIVIDUELS 

« En chacun l’Esprit Saint se manifeste par un don pour le 
bien de tous ». 
1 Cor 12 verset 7 

 
Définition : Toute aptitude particulière, donnée, dirigée et 
animée par le Saint Esprit, possédée par un croyant (nais-
sance spirituelle) et utilisée pour édifier le corps du Christ 
(l’église), mérite d’être appelée un don spirituel.   
 

Introduction « dons spirituels et naturels » 
 
 La question des dons spirituels dans l’Église est beaucoup plus 

large que ce qu’on pourrait penser. A chaque fois qu’on en parle, on finit 

toujours par parler d’autre chose parce que ça change tellement de 

choses dans notre manière de vivre la vie en Église et dans notre ma-

nière de vivre notre vie chrétienne. Parler des dons spirituels c’est parler 

du Saint Esprit, de ses fruits et de son œuvre.  

Pendant longtemps, on a vu l’Église comme étant une assemblée 

qui était dirigée simplement par le pasteur ou par le prêtre. Dans cette 

manière de voir les choses, le pasteur doit tout faire et l’assemblée ne 

doit s’occuper que des petites tâches administratives et des travaux dans 

 
1 Définitions d’après l’étude des dons sur le site : https://www.ressourceschretiennes.com 
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l’Église. De plus en plus, on a remarqué que c’était une mauvaise ma-

nière de fonctionner parce que ce n’est pas comme ça que la Bible décrit 

l’Église. Au lieu de parler de l’Église comme une association, la Bible 

parle de l’Église comme un organisme vivant : un arbre qui grandit ou 

bien un corps où tout le monde a sa place. Paul dit dans sa lettre aux 

Corinthiens que ce corps est bien organisé et qu’il y aurait la pagaille si 

certaines personnes refusaient de faire leur travail et/ou qu’ils déci-

daient de faire le travail d’un autre. Si les mains veulent faire le travail 

des pieds, ça risque d’être compliqué parce que les mains n’ont pas été 

faites pour ça. Tout devient tout de suite beaucoup plus compliqué pour 

tout le corps. Dieu veut donc que chacun dans l’Église prenne sa place 

pour que l’on puisse tous grandir dans la bonne direction.  

Paul dit que ces dons vont permettre 

l’édification du corps de Christ, jusqu’à ce que nous soyons 
tous parvenus à l’unité de la foi et de la connaissance du Fils 
de Dieu, à l’état d’homme fait, à la mesure de la stature parfaite 
de Christ ; ainsi, nous ne serons plus des enfants, flottants et 
emportés à tout vent de doctrine, par la tromperie des hommes, 
par leur ruse dans les moyens de séduction, mais en professant 
la vérité dans l’amour, nous croîtrons à tous égards en celui qui 
est le chef, Christ. (Ep 4,13-15) 

Ce n’est pas une mince affaire ! Lorsqu’une Église n’est pas bien agen-

cée, nous manquons ça et c’est triste parce que ce que Dieu nous pro-

pose dans ces versets est tellement extraordinaire. L’Église s’édifie lors-

que tous les chrétiens vivent leurs dons spirituels. 

 Alors, de quoi parle-t-on lorsqu’on parle des dons spirituels ?  
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Lorsque l’on parle des dons spirituels, on parle de « Toute aptitude 

particulière, donnée, dirigée et animée par le Saint-Esprit, 

possédée par un croyant (naissance spirituelle) et utilisée 

pour édifier le corps du Christ (l’Église) ».  

Seuls des croyants peuvent avoir des dons spirituels. Les non-croyants 

peuvent avoir des dons naturels (qui ne sont pas mauvais, voire même 

plus impressionnants que ceux des chrétiens) mais ils n’ont pas des 

dons spirituels. Pour qu’un don naturel puisse devenir spirituel, il doit 

passer par le même chemin que celui de la conversion et de la régéné-

ration.  

Il doit d’abord mourir à lui-même, c’est-à-dire que toute tentation 

d’auto-suffisance doit être détruite, que notre manière d’utiliser ce don 

avant qu’il ne devienne spirituel doit être abandonné et on doit dire à 

Dieu : Si tu veux utiliser ce don, fais-le mais si tu veux que je ne l’utilise 

pas, fais-le également !  

 

Par exemple, quelqu’un peut être très fort en leadership. Avant sa con-

version, la boîte faisait de gros chiffres d’affaires grâce à son travail de 

gestion d’équipe. Il n’est pas impossible qu’après sa conversion Dieu 

dise : ta position de leader te conduit trop dans l’orgueil et dans l’auto-

ritarisme, tu dois l’abandonner en tout cas quelques instants. En fait, 

laisser nos dons naturels mourir à eux-mêmes c’est laisser Dieu décider 

de leur utilisation. Après cette étape de mort à soi-même, dans la con-

version il y a la nouveauté de vie.  
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On doit laisser Dieu nous diriger dans l’utilisation de nos dons, on doit 

puiser notre force en lui et les utiliser pour l’édification de l’Église.  En 

fait, toute la question des dons spirituels repose sur celle-ci : avec quoi 

voulez-vous construire l’Église ? Quelle est la différence entre une as-

sociation et une Église ? Les dons naturels sont des dons que tous les 

hommes peuvent avoir (même des non-croyants). Ils ne sont pas mau-

vais, puisqu’ils sont donnés par Dieu, mais ils ne suffisent pas à cons-

truire l’Église. Sinon, ça voudrait dire qu’un non-chrétien pourrait édi-

fier et diriger l’Église. Pour construire l’Église, il faut utiliser une autre 

force que notre force naturelle, il faut utiliser la force de Dieu. Nos dons 

spirituels ne dépendent donc pas de nos capacités mais de ce que Dieu 

nous donne.  

 

Un enfant ou un handicapé mental chrétiens ont des dons spirituels et 

du coup ils ont une place importante dans l’Église. C’est sûr qu’ils n’ont 

pas de dons naturels évidents et que, dans une société, il serait impen-

sable de s’appuyer sur eux, ce serait une perte de rendement d’une cer-

taine manière. Mais nous sommes appelés à fonctionner de la manière 

dont Dieu nous dit. Il nous dit : toutes tes capacités ne sont rien à mes 

yeux. Tu fais ce que je te demande et je te donnerai la force pour le 

faire.  

C’est aussi ça la différence entre les dons naturels et les dons spirituels. 

Les dons spirituels peuvent surgir de nulle part. C’est Dieu qui donne 

ou qui enlève certains dons. Dans notre manière de vivre l’Église, nous 
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sommes appelés à nous organiser selon les dons spirituels. Dernière-

ment nous avons lu une phrase d’une théologienne qui nous a beaucoup 

marqués : « Jour après jour, nous sommes appelés à faire des choix qui 

ne feraient aucun sens à moins que le monde invisible soit tout aussi 

réel que le monde visible. » (Total Truth, p. 362). Nous voulons vivre 

selon les dons spirituels, selon la force de Dieu, en mettant les faibles 

en avant parce que nous croyons fermement en ces réalités spirituelles. 

Si l’Esprit Saint n’existait pas, c’est sûr qu’il vaudrait mieux voir 

l’Église comme étant simplement une association et qu’il faudrait 

mettre ceux qui ont des capacités naturelles en avant. Mais comme nous 

savons que Dieu existe, qu’il agit dans le monde et qu’il se plaît à utili-

ser les plus faibles, nous sommes appelés à refléter cela dans toute notre 

vie d’Église. 

 
Voici une liste non-exhaustive de 15 dons spirituels : 
 

1. Pastorale : Capacité de veiller à la vie spirituelle des autres et de 
s’occuper de leurs besoins en les enseignant et en les guidant vers la 

maturité.  
1 Pierre 5 v 2a  

Comme des bergers, prenez soin du troupeau de Dieu qui vous a 
été confié. Veillez sur lui … 

 
 
2.  Prophétie : Capacité de communiquer et d’appliquer la vérité de Dieu 
dans une situation pour édifier, encourager, consoler et convaincre. Ez 13.5 

1 Corinthiens 14 v 3 et 25a 
Celui qui prophétise parle aux hommes, les édifie, les encourage, les ré-

conforte… les secrets de son cœur sont dévoilés …  
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3. Enseignement : Capacité de communiquer la vérité aux autres dans le 
but d’édifier. Romains 12:7 ; 1 Corinthiens 12:8,29 ; Éphésiens 4:11.  

2 Timothée 2 v 2 
Et ce que tu as entendu de moi en présence de beaucoup de témoins, 

confie-le à des hommes fidèles, qui soient capables de l’enseigner aussi 
à d’autres. 

 
4.  Discernement : Capacité de différencier la vérité de l’erreur, de sa-
voir quand une personne ou une action est de Dieu. Ez 13.4-6 ; 1 Cor 12:10 et 1 
Jean 4 

1 Jean 4.1 
Mettez les esprits à l’épreuve pour voir s’ils viennent de Dieu, car bien 

des prophètes de mensonge se sont répandus à travers le monde. 
 

 
5. Encouragement : Capacité de motiver les gens à vivre la vie chré-
tienne par des paroles d’encouragement, d’exhortation. Romains 12:8. 

Actes 4 v 36 à 37 
Joseph — celui que les apôtres surnommaient Barnabas, ce qui signifie 
« fils d’encouragement »  — ,un Lévite originaire de Chypre, vendit un 

champ qu’il possédait, apporta l’argent et le déposa aux pieds des 
apôtres. 

 
 

6.  Direction : Capacité de diriger un groupe pour le faire progresser 
dans la foi avec un souci attentif et avec prévoyance.  Romains 12:8. 

1 Timothée 3 v 4 
Il faut qu’il (un ancien) dirige bien sa propre maison et qu’il tienne ses 

enfants dans la soumission et un entier respect. 
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7. Coordination : Capacité d’organiser et de guider des activités hu-
maines de façon à accomplir la mission que le Christ nous a confiée. 1 Co-
rinthiens 12:28. 

Néhémie 8 v 9 
Néhémie, le gouverneur, Esdras, le sacrificateur et le scribe, et les Lé-
vites qui enseignaient le peuple, dirent à tout le peuple : Ce jour est con-
sacré à l’Eternel, votre Dieu ; ne soyez pas dans la désolation et dans les 

larmes ! Car tout le peuple pleurait en entendant les paroles de la loi. 
 
8.  Évangélisation : Capacité de présenter la Parole de Dieu aux non-
croyants d’une façon claire et significative en les invitant à répondre à son 
appel.        Éphésiens 4:11. 

Actes 8 v 35 
Alors Philippe prit la parole et, partant de ce texte, lui annonça la Bonne 

Nouvelle de Jésus. 
 
 

9.  Foi : Capacité de discerner la volonté de Dieu et d’avoir l’assurance, 
même en l’absence de toute évidence concrète, qu’il répondra à la prière et 
accomplira sa volonté. 1 Corinthiens 12:9. 

Actes 27 v 22 (Paul dans la tempête et en plein naufrage) 
Maintenant je vous exhorte à prendre courage ; car aucun de vous ne 

périra, et il n’y aura de perte que celle du navire. 
 
 

10.  Intercession : Capacité de prier fidèlement pour les autres et 
d’identifier des réponses spécifiques à ces prières dans la reconnaissance. 
Colossiens 1:3,9. Eph 5.18-21. 

Colossiens 1 v 9 
C’est pour cela que nous aussi, depuis le jour où nous en avons été infor-
més, nous ne cessons de prier Dieu pour vous, et de demander que vous 

soyez remplis de la connaissance de sa volonté … 
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11. Hospitalité : Capacité d’accueillir et de servir chaleureusement des 
invités et des étrangers dans l’amour des frères. Romains 12:13 ; 1 Pierre 
4:9 ; 1 Jean 3.16. Hébreux 13 v 1 à 2a 

1 Pierre 4 v 9 à 10 
Exercez l’hospitalité les uns envers les autres, sans murmures. Comme 
de bons dispensateurs des diverses grâces de Dieu, que chacun de vous 

mette au service des autres le don qu’il a reçu … 
 
 

12.  Miséricorde : Capacité d’avoir de la compassion envers ceux qui 
souffrent et de manifester concrètement cette compassion en apportant 
de l’aide avec joie (une compassion de la même nature que celle de Christ). 
Romains 12:8. 

Romains 12 v 8c 
que celui qui pratique la miséricorde le fasse avec joie. 

 
13.  Générosité : Capacité de soutenir matériellement l’œuvre du Sei-
gneur par des contributions généreuses, utiles et faites avec joie dans un 
esprit de prière. Romains 12:8. 

Actes 4 v 36 à 37 
Joseph — celui que les apôtres surnommaient Barnabas, ce qui signifie 
« fils d’encouragement »  — ,un Lévite originaire de Chypre, vendit un 

champ qu’il possédait, apporta l’argent et le déposa aux pieds des 
apôtres. 

 
14. Créativité : Capacité d’annoncer le Royaume de Dieu à travers des 
talents créateurs tels que la musique, le théâtre, les arts graphiques, 
l’écriture, la peinture, la sculpture. Exode 35:31-35. 

Exode 35 v 31 à 32a 
Il l’a rempli de l’Esprit de Dieu, d’habileté, d’intelligence et de savoir-

faire pour toutes sortes de travaux. Il l’a rendu capable de faire des in-
ventions … 

 

15. Service : Capacité d’aider des frères et des sœurs de façon 
pratique dans leur vie et leur service.  
Romains 12:7 ; 1 Corinthiens 12:28. Jean 13 v 1 à 17  

Romains 12 v 7a 
Pour un autre, c’est le service : qu’il se consacre à ce service.  
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Annexe 1 

Différences et articulations des dons spirituels et des dons naturels 
Quelle est la différence entre les dons naturels et les dons spirituels ? 

 
Cherchons d’abord à répondre à quelques questions ! 
  
Qui dirige l’église ? 
Il (Christ) est la tête du corps qu’est l’Eglise (Colossiens 1.18)  
 
Quelle est notre prière prioritaire ? (cf le notre Père et 1 Pi 4 v 7) : 
Que ton règne vienne ! (voir la 1ère lettre aux églises UNEPREF : 
https://www.unepref.com/images/union/e-ressources/lettres-aux-
eglises/lae_kit-01_royaume.pdf)  
 
Quelle est la différence entre une association et une église ? 
L’église est le rassemblement de ceux qui appartiennent à Christ, elle est 
le temple, une habitation de Dieu en Esprit formée par les pierres vivantes 
que sont les chrétiens, ceux qui sont en Christ (Ephésiens 2.21-22) 
L'Eglise en tant que corps de Christ est très différente d’une simple asso-
ciation ; la vie de l’Esprit Saint circule dans le corps du Christ.   
 
Quelle est la différence entre la vie de l’Esprit et la vie de notre vieille 
nature plus ou moins domptée par notre bonne volonté ? 
La loi de l’Esprit qui donne la vie en Jésus-Christ m’a libéré de la loi du pé-
ché et de la mort, car ce qui était impossible à la loi parce que la nature 
humaine la rendait impuissante, Dieu l’a fait … (Romains 8.2-3) 
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Quelle est la différence entre un tuyau et une rame ? 
Un tuyau laisse passer, couler la grâce rédemptrice de Dieu qui est puis-
sante de vie débordante, surpassant le péché.  
C’est la différence entre « laisser faire Dieu » (être conduit-inspiré) et 
ramer (transpirer).  
 
Quelle est la différence entre être débordé et être débordant ? 
C’est la différence entre s’épuiser et être renouvelé dans son service pour 
le Christ.  
 
Quelle est la différence entre des corps naturels (qui vieillissent) et des 
corps spirituels (transformés par la résurrection de Christ : lire 1 Corin-
thiens 15.35-58) ?  
 
Un corps naturel (1 Cor 15) est un corps animé et dirigé, simplement, par le 
principe de la vie humaine. Le corps spirituel est un corps animé et orienté 
par l’Esprit de Dieu.2  
Nous pouvons faire un parallèle avec l’église, corps du Christ.  
 
Quelle est la différence entre la grâce générale (pour tous les hommes) 
et la grâce rédemptrice (pour tous ceux qui sont en Christ) ? 
La grâce générale est une grâce de patience, qui amoindrit les effets du 
péché et permet une certaine paix dans ce monde.  
La grâce rédemptrice est celle qui nous sauve de nos péchés, elle est vic-
torieuse de la corruption de la nature humaine, elle est puissance de régé-
nération, de justification et de sanctification.   
Les dons naturels (comme nous-mêmes avec nos péchés) doivent mourir à 
eux-mêmes. Ils ne doivent pas juste s’éteindre sinon ils pourraient être 
ranimer par la grâce générale. Ils doivent mourir pour être ensuite ressus-
cités (ou non, suivant la liberté de l’Esprit Saint) par la grâce rédemptrice 
du Christ. Ils seront ainsi utilisés par l’Esprit du Christ selon sa volonté et 
sa grâce souveraine.  

 
2 L’espérance : comment demain transforme aujourd’hui, Donald Cobb, GBU - Farel, 2020, p. 14  
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Ainsi ce ne sera pas la puissance de la chair, du monde ou de Satan 
qui dirigera l’église mais bien le Christ par son Esprit et sa puissance 

de résurrection. 
 

En Christ, une alliance de vie ! 
Seule la puissance de la mort de Jésus peut crucifier notre vieille nature. 
Seule la puissance de l’Esprit qui a ressuscité Jésus peut nous faire vivre 

selon la volonté de Dieu.  
Seule la grâce rédemptrice de Christ peut dompter les dons naturels et 

les diriger.  
  
- La grâce commune met en valeur les facultés naturelles. 
- La grâce de rédemption suscite la dimension de l'Esprit et celle du 
Royaume de Dieu. 
- Tu as caché ces choses aux sages et aux intelligents, ...révélées aux en-
fants (Mt 11.25). 
- Dans le NT, les mots pauvres, petits, enfants désignent souvent les dis-
ciples. 
  Pierre et Jean étaient des hommes sans instruction (Ac 4.13). 
- Dieu n'appelle pas principalement des gens doués de qualités et de raison 
(1 Co 1.26). 
- Paul renonce aux discours persuasifs de la sagesse (1 Co 2.1ss). 
- Paul renonce à ce qui était pour lui un gain (Ph 3.7). 
 
Jésus est rempli de la puissance du St Esprit après les 40 jours dans le 
désert, pour commencer son ministère (Lc 4.14). 
 
Il nous faut être remplis de l’Esprit pour servir à la construction de 
l’église. Ephésiens 5.18-21 : 
Ne vous enivrez pas : l’abus de vin ne peut que vous mener au désordre ; 
mais soyez remplis de l’Esprit Saint. Encouragez-vous les uns les autres 
par des psaumes, des hymnes et de saints cantiques inspirés par l’Esprit ; 
chantez des cantiques et des psaumes pour louer le Seigneur de tout votre 
cœur. Remerciez Dieu le Père en tout temps et pour tout, au nom de notre 
Seigneur Jésus-Christ. 
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    Soumettez-vous les uns aux autres à cause du respect que vous avez 
pour le Christ.  
  
Paul rencontre le Seigneur sur le chemin de Damas, et il reçoit le St Esprit 
quand Ananias lui impose les mains quelques jours après (Ac 9.17). Son mi-
nistère débute à ce moment-là. On pourrait dire la même chose pour les 
autres apôtres après la Pentecôte. Le service au nom de Jésus-Christ 
nécessite d’être rempli du Saint Esprit.  
 
L'homme naturel ne comprend pas les choses de Dieu. (cf. 1 Cor 2.7.10) 
 L'homme spirituel, au contraire, juge de tout. (cf. 1 Co 2.11-14). 
1 Co 10.3-4 appelle spirituel ce qui vient de Christ (Le rocher était Christ). 
 
Les deux, dons spirituels et dons naturels, sont possibles, mais l'un n'ex-
clut pas l'autre. Il est vrai que Paul était un esprit brillant et que Jean 
avait une âme sensible, mais la doctrine de l'Ecriture impose qu'ils aient 
été inspirés et pas seulement utilisés. 
 
Le fruit de l'Esprit (Ga 5.22) décrit-il des qualités naturelles ou des qua-
lités produites par l'Esprit, d'une autre nature ?  
Le renouvellement de l'intelligence (Ro 12.2) est le fruit d'une intelli-
gence éclairée consécutivement à une consécration, au sacrifice de soi (of-
frez vos corps).  
 
 
La doctrine biblique de la corruption totale de l’homme exclut l'idée d'un 
rattrapage des facultés naturelles. Il y a une mort entre l'ancien et le 
nouveau. Nous avons besoin de la puissance de la rédemption en Christ. 
L'amour de Christ en nous n'est pas un amour humain amélioré, c'est un 
amour divin versé par le Saint Esprit dans des cœurs purifiés (Ro 5.5). 
 
Une dernière question : inspiration et/ou transpiration ? 
‘Préparez votre prédication comme si tout dépendait de vous, prêchez 
comme si tout dépendait de Dieu’ (Stuart Olyott). La formule est intéres-
sante, mais comment dépendre de Dieu quand tout est ficelé ? 
Dans sa dogmatique, Wayne Grudem associe l'exercice des dons et un cer-
tain apprentissage, un certain travail, une possibilité de progresser, de ga-
gner en maturité.  
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La grâce et la responsabilité ! C'est l'esprit de la Réforme. C'est aussi, 
sans doute, ce que Paul dit à plusieurs reprises : Le don de prophétie de-
vrait être exercé en accord avec la foi (Ro 12.6) ; les esprits des pro-
phètes sont soumis aux prophètes (1 Co 14.32) ; Timothée est exhorté à 
ranimer le don qu'il a reçu (2 Tm 1.6). 
Ainsi, nous pouvons comprendre que les dons peuvent gagner en fiabilité si 
on les utilise et si on se laisse corriger, comme Apollos l'a vécu (Ac 18.24).  
 
Les obstacles 
Nous préférons notre sagesse à la folie de la foi dont parle Paul (1 Co 
1.18ss, 27). Mais cette sagesse que nous aimons est-elle celle de la foi ?  
 
Abusus non tollit usus (L'abus n'abolit pas l'usage). Il faudrait juste reje-
ter le mauvais usage.  
 
Nous préférons gérer nous-mêmes qu'être gérés. Cela nous sécurise. Nous 
avons alors notre récompense (Mt 6.2, 5, 16).  
Pierre (Jn 21.18), Paul (Ac 9.6 ; 22.10) ont appris à être dépendants. 
 
Le modèle associatif adopté très souvent par les églises favorise les dons 
naturels, la bonne volonté. Si nous voulons progresser dans la sainteté se-
lon la volonté de Dieu, il nous faut une puissance supérieure.  
 
L'Evangile centré sur l'homme est opposé à l'Evangile centré sur Christ (1 
Corinthiens 10.3-4). C'est un évangile de marchandage qui se débrouille 
très bien sans Dieu. 
 
Le renoncement et la mort à soi-même, sont toujours douloureux ; ce sont 
des souffrances (c’est aussi notre participation aux souffrances de Christ 
1 Pierre 4.1-13) et nous pouvons comprendre que c’est difficile et même 
impossible. Seule l’œuvre de l’Esprit peut l’accomplir en nous pour ensuite 
relever et construire. Si dans l’église, la mort à soi-même n’est pas réelle-
ment vécue, les personnes qui ont beaucoup de dons naturels prendront le 
pouvoir et une œuvre de destruction (même sans le vouloir), venant du 
diable et du monde, s’installera.  
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Dans l’église il y a tellement besoin d’amour, de sagesse, de courage, d’édu-
cation, de discipline et de transformation qu’il faut demander un miracle 

quotidien et permanent aussi bien dans le don que dans la réception pro-
fonde.  

(2 Tim 1.6-7). 
 

Conclusion 
Les dons spirituels sont donnés, animés, nourris, contrôlés et dirigés par 

l’Esprit du Christ. Ainsi les dons spirituels sont comme une locomotive pour 
les dons naturels (wagons). 

Il y a donc une articulation importante à vivre entre les dons naturels et 
les dons spirituels. 

Les dons naturels doivent être au service des dons spirituels. Les dons spi-
rituels s’appuient sur les dons naturels car ils font partie de la vie hu-

maine. 
Certains dons naturels seront transformés par l’Esprit du Christ. 

Tous les dons, naturels et spirituels, doivent être purifiés, renouvelés, 
sanctifiés, consacrés et articulés par l’Esprit Saint pour le service de 

Christ. 
 
 

________________ 

 


